
 
Teen jóga 

Jóga pro teenagery 10-15 let 
 

Instruktorka Mgr. Alexandra Šeydová (seydova@zsrudna.cz) 
 

PONDĚLÍ  15:00 – 16:00 
  
Cena: 600,- Kč za pololetí 
 
Prosím vyplnit přihlášku a přinést mi ji zpět do školy (případně na recepci školy). Poplatek za 
kroužek bude uhrazen přes platební portál na webových stránkách školy. 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Závazná přihláška – Teen jóga 

 
      
Jméno a příjmení: _______________________________________________třída: __________ 
 
Kontakt na zákonného zástupce (e-mail, telefon): _____________________________________
             
Datum: ____________ Podpis zákonného zástupce: _______________________ 
 

 
 

 


