Skolni preventivni strategie

Vychodiska skolni preventivni strategie

Skola si je védoma, Ze nardst projevd rizikového chovani v populaci mladeze
a déti Skolniho véku je zavaznym celospolecenskym problémem s dopady jak na
zivot a individudIni osud jednotlivc( a rodin, tak prosperitu komunity obce i
statu. Za rizikové chovani, resp. socialné patologické jevy v chovani déti a
mladeze, se povazZuje predevsim

- Sikanovani

- jakékoliv projevy agresivniho chovani a jednani

- zaskolactvi

- détska kriminalita, delikvence a vandalismus

- ohroZeni vyvoje ditéte v disledku zanedbavani nebo jiného
patologického vlivu v jeho vychové

- xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

- uzivani legalnich a nelegalnich navykovych latek

- zneuzivani l1ékd a anabolik

- netolismus a patologické hracstvi

- chovani ohrozujici reprodukéni zdravi

- podléhani komerénimu sexualnimu zneuzivani déti

- podléhani vlivu sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti.

Skola si uvédomuje svij podil na odpovédnosti za predchdazeni vliviim, je by
mohly Zaky skoly ohrozit v jejich zddrném télesném, dusevnim a socidlnim
VyVvoji, aniz by si vSak kladla za cil nezastupitelnou roli rodic déti v této oblasti
prejimat. Svlj ukol vidi po boku dalSich instituci jako pomoc a podporu rodic(
svych zakau.



Skolni preventivni strategie byla formulovana jako zaklad pro vytvareni
Skolniho programu prevence rizikového chovani. Tento program je pfipravovan
pro kazdy Skolni rok a je kazdy rok zpétné hodnocen.

Pfi stanoveni Skolni preventivni strategie a pfi vytvareni skolniho programu
prevence rizikového chovani skola respektuje prislusné pravni a metodické
dokumenty:

Metodicky pokyn MSMT CR &. j.: 14 423/99-22 k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance

Metodicky pokyn €. j.: 10 194/2002-14 k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a
omlouvani zakl z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi

C.j.: 25 884/2003-24:

Spoluprace predikolnich zafizeni, kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pri vySetrovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané

Metodické doporuceni €. j.: 21291/2010-28 k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, Zakl a studentd ve Skoldch a Skolskych zafizenich

Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a TV C. j.: 24 246/2008-6 k prevenci
a reseni Sikanovani mezi zaky skol a Skolskych zafizeni

Zakon €.359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané déti

Stav Skoly z hlediska rizikového chovani

Skola nevykazuje zvy$eny vyskyt rizikového chovani. Mezi zaky neni vyrazny
podil déti z méné socialné a kulturné podnétného a ekonomicky nedostatecné
zajisSténého rodinného prostredi.

V listopadu 2016 vzniklo $kolni poradenské pracovisté (SPP), které tvoii $kolni
psycholog, vychovny poradce a metodik prevence. Zaci maji moznost, v pfipadé
potfeby, navstivit Skolniho psychologa, nebo vychovného poradce.



Zaci maji moZnost Ucastnit se na padé skoly znaéného poctu aktivit uréenych
k hodnotnému traveni volného €asu. Z4ci tiid 1. stupné mohou navitévovat
Skolni druzinu.

Nejcastéjsi projevy rizikového chovani, které skola resi, jsou zaskolactvi,
vandalismus a koureni.

Cilova skupina skolni preventivni strategie

Skolni preventivni strategie je zaméfena na zaky 1. - 9. ro¢niku $koly,
pricemz zvlastni zfetel se klade na zaky se zvysenou tendenci k rizikovému
chovani, a to:

- déti ze socialné slabsiho a méné podnétného rodinného prostredi
- déti s velmi slabym prospéchem

- déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni a chovani

- déti cizince.

Personalni zajisténi skolni preventivni strategie

Vychovny poradce zajistuje zakiim i pedagogickym pracovnikim moznost
poradit se o jejich problémech. Ucitelé informuji vychovného poradce o
projevech rizikového chovani mezi zaky. Vychovny poradce navrhuje opatreni,
iniciuje svolani vychovné komise, vénuje se individualnim konzultacim s rodici a
zaky a predava jim informace o moznostech odborné péce a intervence.
Zajistuje jednani s organy statni spravy a odbornymi pracovisti.

Metodik prevence spoluvytvari program prevence rizikového chovani a
podili se na jeho realizaci. Komunikuje s pedagogickymi pracovniky o otazkach
prevence a koordinuje jejich aktivity v této oblasti. Doporucuje jednotlivym



pedagoglim doplrikové aktivity jejich preventivni prace, tyto aktivity vyhledava
a zajistuje.

Skolni psycholog zajistuje pomoc a podporu zak&im v obtiZnych situacich i
preventivnich opatienich. Pomoc a podpora zak( probihd prostfednictvim
individudlni a skupinové prace. Skolni psycholog poskytuje také pomoc a
podporu zakonnym zastupclim a pedagogickym pracovnikiim, se kterymi tzce
spolupracuje.

Pedagogicti pracovnici rozvijeji v souvislosti se svoji pedagogickou ¢innosti
pfislusné kompetence zaku. PriibéZzné monitoruji a pedagogicky diagnostikuji
své zaky a tridni kolektivy. Promysleji a realizuji vhodna pedagogicka reseni
nastalych situaci. Pravidelné komunikuji s rodici Zak( a s ostatnimi
pedagogickymi pracovniky. V pfipadé potrfeby se obraceji na vychovného
poradce.

Reditel 3koly sleduje zptisob provadéni prevence rizikového chovani a feseni
pfipadnych problémi v kontextu chodu celé Skoly. V pripadé potfeby svolava
vychovnou komisi sloZzenou z rodi¢d, pedagogtll, pracovnik(i orgdn(i péce o dité,
psychologli apod.

Dlouhodobé cile skolni preventivni strategie

Ucelem ¢innosti plynoucich ze $kolni preventivni strategie je zabranéni nebo
oddaleni a sniZzeni vyskytu rizikového chovani a zvyseni schopnosti zakl Cinit
informovana a zodpovédna rozhodnuti slucitelna s harmonickym rozvojem
jejich osobnosti.

K tomu si stanovujeme nasledujici dlouhodobé cile sSkolni preventivni
strategie:

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychova k respektovani smysluplnych pravidel (napfiklad pravidel
stanovenych Skolnim radem, dohodnutych ve tfidnich kolektivech,
vyplyvajicich ze zasad slusného jednani mezi lidmi)



- vychova k toleranci
- vychova ke kritickému mysleni
- vychova k odolnosti vi¢i manipulativnimu jednani.

Strednédobé cile skolni preventivni strategie

- vzdélavani pedagogického sboru v oblasti prevence rizikového chovani,
napriklad na téma jak minimalizovat Sikanu, vedeni tfidnické hodiny,
prace tridniho ucitele s tfidnim kolektivem apod.

- posilovat spolupraci uvnitr pedagogického sboru, posilovat dobré
interpersonalni vztahy

- prohlubovat atmosféru dlivéry mezi Zaky a pedagogy

- usilovat o kvalitni spolupraci s rodici zaku

- klast ddraz na nespecifickou i specifickou primarni prevenci

- zarazovat kvalitni preventivni programy

- podporovat vhodné aktivity zaka (Skolni akademie a podobné akce, uUcast
v soutézich, zajmové krouzky)

- ocenovat dobré vysledky zaku, zverejriovat jejich uspéchy.

Kratkodobé cile skolni preventivni strategie

- pravidelné sestavovat skolni program prevence rizikového chovani
vychazejici z dlouhodobych a stfednédobych cild Skolni preventivni
strategie

- realizovat tento skolni preventivni program.



Kompetence rozvijené skolni preventivni strategii

Realizace Skolni preventivni strategie si klade za cil pfispét k rozvoji
klicovych kompetenci Zzakll zejména témito vystupy:

- usiluje o zlepsSeni télesné zdatnosti

- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

- dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozZoval zdravi své a
zdravi jinych

- odmita dopink, drogy a jiné Skodliviny

- chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v
daném veku

- zdUvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujimad aktivni postoj proti vSéem projevim lidské
nesnasenlivosti



- ddva do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim

- v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a zivotnimi cili mladych lidi
prijima odpovédnosti za bezpecné sexualni chovani

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSsenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnik(, médii, sekt, uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi.

Realizace skolni preventivni strategie

Na realizaci Skolni preventivni strategie se podileji vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly a prostupuje vsemi ¢innostmi a vyukou. Uplatiuje se zejména
ve vyuce témto pfedmétim:

vychova ke zdravi

- vychova k obcanstvi

- prvouka

- prirodovéda, pfirodopis
- chemie

- télesna vychova.



Vlastni pedagogické plisobeni pracovnikd a psobeni SPP $koly je
doplfiovano zejména spolupraci s:
Policii CR
Méstskou policii

obcCanskymi sdruzenimi zabyvajicimi se prevenci rizikového chovani

jednotlivymi specialisty — preventisty

|ékari a psychology.

Re3eni problém

Vsichni pedagogicti pracovnici, zejména tfidni ucitelé, vénuji zakim
nalezitou pozornost, v§imaji si zndmek moznych problému Zaka, skupiny zak{
nebo tfidniho kolektivu, hledaji priciny a mozné cesty napravy. Jsou v uzkém
kontaktu s rodici a kolegy. V pripadé potreby jednaji s rodi¢i a vychovnym
poradcem (Skolnim psychologem) na uUrovni vychovné komise, ev. s odbornymi
institucemi (PPP) nebo statnimi organy (socialni odbor, policie).



